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Je bylinna tinktura, ktera podporuje metabolismus,
traveni a spalovani tukd, obsahujici zeleny caj,
garcinii, shatavari a dal$i byliny, které reguluji
chut k jidlu a dodavaji energii. Pravidelné uzivani
pfispiva k lepsi kontrole hmotnosti a celkové vitalité.
Je idedlni podporou zdravého zivotntho stylu.

SloZeni: zeleny caj, garcinie, shatavari a dal$i peclive
vybrané byliny (viz. str. 10) Davkovéni: Tinktura se
uziva 3x denné podle hmotnosti (viz. lahvicka). Neni
vhodna pro téhotné, kojici Zeny a déti do 12 let.
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Cévy jsou klicové pro nase zdravi, a jejich ucpani
muze vést k vaznym problémim. Tato tinktura
piispiva k obnové pruznosti cév, zvysuje odolnost
krevnich vlasecnic, zlepsuje zilni tonus a ma
protizanétlivé ucinky. Podporuje stabilni prichodnost
cév a zpeviluje cévni sténu diky vitaminam v bylinich.

SloZeni: Alkohol, pupecnik, svizel, kopfiva, tfezalka,
jetel, medurnka, jitrocel, bfiza, kmin, pampeliSka, hloh.
Davkovani: Tinktura se uziva 3x denné (viz. lahvicka).
Neni vhodna pro téhotné, kojici Zeny a déti do 12 let.

Suiont brandio Uaeu

Tinktura na snizeni krevniho tlaku pisobi jemné,
postupné a dlouhodobé, bez rizika nihlych vykyvi.
Podporuje prokrveni mozku, zlepsuje funkci nadledvin
a pomiha télu odstrafiovat nadbyteény sodik.
SniZzuje propustnost krevnich vldseénic a pfispiva
k dosazeni optimilnich hodnot krevantho taku.

SloZeni: Alkohol, bazalka, hloh, levandule, medufika,
tfezalka, ibiSek. Davkovani: Tinktura se uziva 3x denné
podle hmotnosti (viz. lahvi¢ka). Neni vhodni pro
t¢hotné, kojici Zeny a déti do 12 let.
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Okista jater

Bylinné kapky na podporu jater zlepSuji jejich
cinnost, triveni a chrani je pfed toxiny. Pomahaji
vytvafet ochrannou membrinu jaternich bunék,
harmonizuji imunitni systém a pfispivaji k normalizaci
jaternich enzymi. Diky silnym antioxidantim posiluji
latkovou vymeénu a podporuji celkovou regeneraci jater.

SloZeni: Alkohol, ostropestfec, bazalka, hetmanek,
salv¢j, smil, vlastovicnik, febficek. Davkovani: Tinktura
se uziva 3x denné¢ podle hmotnosti (viz. lahvicka). Neni
vhodni pro téhotné, kojici Zeny a déti do 12 let.

Lyt syston

Tato tinktura podporuje spravnou cinnost
lymfatického systému a pfitozené vylucovani toxind,
vird a bakterif. Zlepsuje ktevni obéh, okysliceni a
brani hromadéni odpadnich litek v téle. Pomaha
aktivovat zpomalenou lymfu a zmirnit drobné
otoky, c¢imz pfispiva k rovnovize organismu.

SloZeni: Alkohol, vfes, pfeslicka, pampeliska,
febficek, svizel, sipek, komonice. Davkovani: Tinktura
se uziva 3x denné podle hmotnosti (viz. lahvicka). Neni
vhodni pro téhotné, kojici Zeny a déti do 12 let.

 Fubpoucs dvandictia
Hubnouci Dvanactka je tinktura, ktera zrychluje
spalovani kalorif a stimuluje metabolismus. Podporuje
kontrolu chuti k jidlu, omezuje vsttebavani tukiia pomaha
je vyuzit jako zdroj energie. Diky svému pfirodnimu
slozeni podporuje triveni a posiluje celkovou vitalitu.

SloZeni: Alkohol, zenSen, rozmaryn, jitrocel indicky,
kopfiva, bily ¢aj, rozchodnice, guarana a dalsi peclive
vybrané byliny (viz. str. 11). Davkovani: 1x denné pfed
spanim pul ¢ajové 1zicky zapit vodou. Neni vhodna pro
téhotné, kojici Zeny a déti do 12 let.
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Krev je zivotné¢ dulezita, a presto ji casto
preh]mme. Tento produkt se zaméfuje na Cisténi
krve, jeji okyslicovani a regeneraci. Podpotuje tvorbu
cervenych a biljch krvinek, udrzuje spravné proudéni
a imunitni systém. Pomaha krevnimu obé¢hu, zajist'uje
obranyschopnost a sprivny proces krvetvorby.

SloZeni: Alkohol, kopfiva, lopuch, libecek, jitrocel,
mata, hloh. Davkovani: Tinktura se uzivi 3x denné
podle hmotnosti (viz. lahvicka). Neni vhodni pro
téhotné, kojici zeny a déti do 12 let.

. Gaivi a lelnd allergie

S jarem a létem pfichazeji alergie, ale tato bylinkova
tinktura vam pomize jejich pribéh zmirnit. Ma
protizanétlivé ucinky, vhodna je jak na prevenci, tak
na zmirnéni pfiznaka alergie. Mirni slzeni oci, kaSel,
rymu, kychani a svédéni, pfiznivé pasobi na sliznici.

SloZeni: Alkohol, kopfiva, mésicek, chrpa, divizna.
Davkovani: Tinktura se uziva 3x denné podle hmotnosti
(viz. lahvicka). Neni vhodna pro t¢hotné, kojici Zeny
a déti do 12 let.

Kl spince

Trapi vas Spatny spanek, nespavost nebo prevalujete
se celou noc? Tento oblibeny produkt na klidné usinani
vam pomuize dosahnout kvalitntho spanku. Zklidni mysl,
télo 1 dusi, navodi pozitivni mysleni, ma sedativni G¢inky,
relaxuje a podporuje normalni funkci nervové soustavy.

SloZeni: Alkohol, levandule, kozlik, medutika, chmel,
tfezalka, matefidouska. Davkovani: Tinktura se uziva 3x
denné podle hmotnosti (viz. lahvicka). Neni vhodna pro
t¢hotné, kojici Zeny a déti do 12 let.
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Ahoj Vito,
proc¢ nebyl Hubnouci elixir uz diive?
Je dokonaly! Opravdu jako jeden z mala

chtéla jsem vam jen
podckovat, protoze vas novy
Hubnouci elixir je top! Citim se
lépe a po ctyfech lahvickach mam
dole 4 kg, coz jsem
necekala.

produktd na podporu hubnuti skute¢né
pomaha. Jste andél. Klobouk dola!

Stuteine vjstedly, skuteiné pidbety

Hubnouci
elixir doporucuji!
Konec¢né 100% piirodni a od
konkurence odlisny produkt.
Vit’o, mas dobré srdce.
Diky ti!

Jednoznacéné doporucuji! Uz
jsem o ném psala kolegynim
z prace a planujeme udélat
vétsi objednavku.
Deékuji, ze jstel
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Levandidovg i

Pomaha ucinné proti stresu, uzkosti a nespavosti.
Podporuje traveni, zmirfluje nadymani a kfece.
Uvoliluje svalové napéti a zmirriuje bolesti hlavy. Jde
o jednodruhovy ¢aj s vyraznou vini a jemnou chuti.

Pfiprava: 1 cajova lzicka susenych kvétd na 250 ml
horké vody, louhovat 5—10 minut. Davkovani: 1-2 salky
denné, nejlépe vecer.

Hemdnbong )

Zklidfuje travici soustavu, pomaha pfi nadymani,
kie¢ich a zaludecnich obtizich. Ma protizanétlivé
a antiseptické ucinky, podporuje hojeni ran a zklidiuje

podrizdénoupokozku. Pomahataké pfistresuanespavosti.
Jde o jednodruhovy caj s jemnou, kvétinovou chuti.

Pfiprava: 1 cajova 1zicka susenych kvéta na 250 ml
horké vody, louhovat 5~10 minut. Davkovani: 1-3 salky
denné, podle potteby.

Sreslichong caj
Podporuje zdravi mocovych cest a ledvin, pomaha
pfi zanétech a odvadi pifebytecnou vodu z téla.
Posiluje vlasy, nehty a pokozku diky vysokému obsahu
kfemiku. Ma antioxidacni a protizanétlivé vlastnosti.
Jde o jednodruhovy caj s jemné zemitou chutl.
Pfiprava: 1 cajova 1Zzicka susené naté na 250 ml horké

vody, louhovat 10-15 minut. Davkovani: 1-2 $ilky
denné, nejlépe rino nebo dopoledne.
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Pomaha pifi stresu, uzkosti a nespavosti, zklidnuje
nervovou soustavu a podporuje dusevni pohodu.
Zlepsuje traveni, pomihi pfi nadymani a kfecich. Ma
antibakterialni ¢inky a podporuje imunitni systém. Jde
o jednodruhovy caj s jemnou citronovou vini.

Pfiprava: 1 cajova lZicka suSenych listd na 250 ml
horké vody, louhovat 5~10 minut. Davkovani: 1-2 salky
denné, nejlépe vecer.

Ohipevg iy

Podporuje detoxikaci organismu, pomaha pfi otocich
a podporuje ¢innost ledvin. Ma protizanétlivé ucinky,
prospiva zraku a pusobi jako mirné diuretikum. Pomaha
také pfi nachlazeni a zanétech djchacich cest. Jde
o jednodruhovy ¢aj s jemnou, mirné hotkou chuti.

Pfiprava: 1 cajova 1zicka susenych kvéta na 250 ml
hotké vody, louhovat 5~10 minut. Davkovani: 1-2 $alky
denné, nejlépe dopoledne.

Kigoug iy

Podporuje zdravi pokozky, ma antioxidacni acinky
a pomahd zpomalovat starnutf. Podporuje travent,
harmonizuje ¢innost jater a pomaha pfi menstruacnich
obtizich. Ma zklidiujici udcinky, podporuje dusevni
pohodu a snizuje stres. Jde o jednodruhovy ¢aj s jemné
sladkou kvétinovou chuti.

Pfiprava: 1 cajova IZicka suSenych okvétnich listkii na
250 ml horké vody, louhovat 5-10 minut. Davkovani:
1-2 salky denné, podle potfeby.
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Podporuje zdravé zazivini a pfirozenou cinnost
stiev. Pomaha pfi kfedich a bolestech bficha, nadymani
i prajmu. Ulevuje pfi zaludecnich potizich a podporuje
sttevni peristaltiku. Diky peclivé vybranym bylinam
harmonizuje traveni a pfispiva k celkovému komfortu
travictho systému.

Pfiprava: 1 cajova lzicka suSené smési na 250 ml
hotké vody, louhovat 5-10 minut. Davkovani: 1-2
salky denné, podle potfeby. SloZeni: Mata, Hefmanek,
Matefidouska

<l
St lirie
Podporuje pfirozené hubnuti a celkovou télesnou
kondici. Napomaha rychlejsimu spalovani tukd, eliminuje
jejich ukladani a pomaha s potlacenim chuti k jidlu.
Diky peclivé vyvazené smeési bylin acinné podporuje
metabolismus a usnadfiuje cestu k vytouzené, §tthlé
postave.

Pfiprava: 1 - 2 cajové Izicky suSené smési na 250 ml
horké vody, louhovat 3 - 5 minut. Davkovani: 1 silek
denné. SloZeni: Mata, Zeleny caj, Chaluha

Dyjctac costy

Podporuje zdravi djchacich cest a usnadiiuje
dychani. Pomaha pfi zanétech hornich cest dychacich,
zmirnuje kasel, skrabani i podrazdéni v krku. Piiznivé
pusobi na dutiny a pfispiva k jejich uvolnéni. Diky
peclivé vybranym bylinim napomaha celkové regeneraci
dychaciho systému.

Pfiprava: 1 cajova lzicka suSené smési na 250 ml
horké vody, louhovat 5-10 minut. Davkovani: 1-2 salky
denné, podle potteby. SloZeni: Mata, Jitrocel, Tymian.
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Bylinny produkt, kterjy podporuje zdravi Zenského
reprodukéniho  systému. Pomaha pfi nepravidelné
menstruaci, menstruacnich bolestech, problémech
v pfechodu, vytocich, poklesu délohy, myomech

a navalech. Je také ucinny u mladych divek s poruchami
menstruace.

Ptiprava: 1 cajova lzicka suSené smési na 250 ml
hotké vody, louhovat 5-10 minut. Davkovani: 1-2 $alky
denné, podle potteby. SloZeni: Rebficek, Kontryhel.

Tato cajova smés vas vrati do détstvi, kdy vam
vase babicky pfipravovaly vofiavy ¢aj. Luxusni chut’
arelaxacni dcinky pfiznivé pasobi na organismus,
dodavaji pocit klidu a bezpeci. Idealni pro kazdodenni
popijeni a nostalgické chvile.

Pfiprava: 1 cajova 1Zicka suSené smési na 250 ml
hotké vody, louhovat 5-10 minut. Davkovani: 1-2
salky denné, podle potieby. SloZeni: Hefmanek, Jitrocel,
Riize, Matefidouska, Sipek.

7 Vi Vv o,
Tato vanocni Cajova smés evokuje kouzlo svatkd
a navodi klidnou, pohodovou atmosféru. Je idealni pro
zimn{ dny, kdy si chcete uzit chvile odpocinku a relaxace.
Jeji harmonicka chut’ vis zahfeje a pfinese pocit pohody,

o

ktery si miZzete vychutnat béhem vanocnfho obdobi.

Pfiprava: 1 cajova 1Zicka suSené smési na 250 ml
horké vody, louhovat 5~10 minut. Davkovani: 1-2 salky
denné, podle potteby. SloZeni: Hiebicek, pomerancova
kira, hefmianek, ibisek, sipek.
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e kivu a zaroven prospiva zdravi. Podporuje jatra,
coa ledviny i stdce, pomaha s odvodnénim a detoxikaci
: téla. Pfirozen¢ dodava energii, pusobi protizanétlive
a je vhodny i pro diabetiky. Navic pomaha s akné,
ekzémy a celkovym  odkyselenim  organismu.
Lahodna chut’ a blahodarné ucinky v kazdém salku.

Pfiprava: 1 - 2 zarovnané cajové lzicky zalijeme
horkou vodou. Davkovani: maximalné 2 silky denné.
SloZeni: Pampeliskovy kofen

G}Wawm slparce

Utinnd pomoc proti svédéni a podrazdéni po
stipancich, kterd je vhodna pro déti i dospélé. Rychle
zklidfiuje pokozku, zmirnuje otok a pfinasi udlevu.
Diky piirodnimu slozeni je Setrna k citlivé pokozce
a stane se mnepostradatelnym spolecnikem nejen
D o suconi v 1été. Osvédéeny recept na klidnéj&i dny i noci.

PouZiti: Naneste malé mnozstvi masti na postizené
misto a jemné vmasirujte. SloZeni: BIO kokosovy olej,
levandule, éterické oleje Tee tree a levandule, rize,
meduirika, véeli vosk

Séuum na aind elaly
Toto pfirodni sérum na ocni okoli intenzivné
vyzivuje apomahid redukovat viditelné znimky
stairnuti. Hloubkové hydratuje, zpeviuje plet’
a projasiuje unavené oci. Napravuje poskozeni,
vyhlazuje vrasky a podporuje regeneraci. Skvéla
volba pro kazdého, kdo chce rozzafit svij pohled.

&&uﬂa& slam, se pouiivd % padpare Wo’ /mot&@,.
Lot Pl preblaned s mocenin spgjejch se
gudlsenen prostatow a pedpoiuge Wzéc& macovdhe
systinw. OVl pratigindliv dinky a plispia
& lopsi vilalite muggii ve stedwin @ vyisin véw.

)
L 24 TV
N 2A2racng SERUM ;

O¢Ni okoL!

A
=
S
&
PouZiti: Nanasime rano a vecer poklepanim na ocni
okoli. SloZeni: oleje - konopny, merunkovy, mandlovy,
jojobovy, arganovy, ricinovy, rostlinny glycerin, chrpa,
rize, mésicek, svétik, hefmanek, xantan, extrakt z chrpy
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Neuprosna sila proti bacilium, kterd podpoti imunitu,
zazene nachlazeni a dodi télu energii. Po kazdé davce
ucitite naval sily, ktera vis nenecha padnout! Neni pro
slabé povahy — jen pro ty, ktefi se neboji ostrosti a chtéji
bacilim ukazat, kdo je tady panem!

PouZiti: 2 cajové lzicky rino a vecer. SloZeni:
Jable¢ny ocet, Cesnek, cibule, feferonky, zazvor, kfen,
kurkuma.

Péce o ustni dutinu s dokonale vyvizenou smeési
bylin a esencidlnich oleji. Pasobi na citlivé zuby, disné
i mezizubni prostory, pomihi pfedchizet kaziim
a reguluje zapach z ust. Cistf i jazyk, kde se hromadi
bakterie, a po vycisténi zanechava dlouhotrvajici svézest.

PouZiti: 10 - 15 kapek nanést na kartacek a vycistit
SloZeni: BIO olej - (mandlovy a sluneénicovy), makovy,
sezamovy, $alvej, mésicek, mata, jitrocel, fepik, hefmanek,
kopfiva, tymian, hfebicek, eukalyptus, levandule, éterické
oleje - (mata, hiebicek, pomerand, citrén), draci krev.

O)Vust naw biecave 3y
Tato peclivé vyladénid mast ulevuje od bolestivych
a vystouplych kfecovych zil, zmirfiuje otoky a pocit
tézkych nohou. Prokrvuje tkané, posiluje cévy a zvySuje
jejichpruznost. Pomahaipfilamavostikapilara pisobijako
prevence proti vipenaténi cév. Uleva pro unavené nohy!

Pouziti: Naneste tenkou vrstvu masti na postizené
oblasti, jemné vmasitujte a nechte vstfebat. SloZeni:
BIO kokosovy olej, hercampuri, hluchavka, kopfiva,
pohanka, sangre de drago, ginkgo biloba, pomerancova
kara, véeli vosk.




Oz nabidla a novinky

Svet bylinels se newstile vy, styné jako
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predully, wylpigs veoplity @ apeimandyi Oty byliny, 3 OV loray
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